
DER VEREIN 

Wir sind bunt, vielfältig und ein wenig verrückt! Wir 
haben uns im September 2016 gegründet! Wir sind:

TiMMi!
Der Verein strebt danach, ein Prinzip der Hilfe zur 
Selbst- und Weiterhilfe umzusetzen, um den 
gesellschaftlichen Zusammenhalt, die Partizipation 
sowie Achtsamkeit und Respekt zu fördern. Die Hilfe 
zur Selbsthilfe wird dabei um einen weiteren Schritt, 
die Hilfe für andere im Gleichschritt mit der eigenen 
Emanzipation, ergänzt, sodass ein „Schneeballprin-
zip“ der Unterstützung erzielt wird. 

Dazu leistet der Verein inklusive Projektarbeit für und 
mit Hilfebedürftigen: Es werden Hilfsbedürftige bei 
der Durchführung der Projektarbeit motiviert, selbst 
mitanzupacken und dabei nicht automatisch nur an-
deren zu helfen, sondern eigene Probleme (wie An-
triebs-, Beschäftigungslosigkeit) anzugehen.

WIR BIETEN
•	 Inklusion durch aktive (ehrenamtliche)  

Projektarbeit 
•	 Ehrenamtliche Tätigkeit bei unseren Verteilun-

gen für jeden, der mithelfen möchte
•	 Obdachlosenhilfe durch Care Bags
•	 Träger des Projektes Suspended Coffee  

Germany
•	 Wiedereingliederung für beeinträchtigte  

Menschen
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CARE BAGS
In wöchentlichen Verteilungen in der Leipziger In-
nenstadt werden Sachspenden, Hygiene- und Le-
bensmittel an Bedürftige ausgegeben. Die Kern-
zielgruppe wird auf ca. 60 Personen geschätzt, die 
sich im Einzugsgebiet des Projektes aufhalten bzw. 
unsere Hilfe in Anspruch nehmen. Jede Woche 
treffen wir jedoch auf unterschiedliche Klienten, 
die Anzahl ist abhängig von Wetter, Platzverwei-
sen etc.

SUSPENDED COFFEE
Deutschlandweit kann die Kundschaft der am Pro-
jekt teilnehmenden Geschäfte ein zusätzliches Pro-
dukt bzw. Dienstleistung (z. B. eine Tasse Kaffee, 
einen Haarschnitt etc.) bezahlen, welche/s in Form 
eines Gutscheines für eine hilfsbedürftige Person, 
die sich diese/s selbst nicht leisten könnte, im Ge-
schäft verbleibt. Hierbei werden monatlich zahlrei-
che Gutscheine von hilfsbedürftigen Personen in 
ganz Deutschland in Anspruch genommen.

WIEDEREINGLIEDERUNG
Viele Langzeitarbeitslose finden aus unterschied-
lichen Gründen nicht zurück ins Arbeitsleben. 
Unser Projekt der Wiedereingliederungsstellen 
verkörpert das Schneeballprinzip unserer Vereins-
moral: Hilfe zur Selbsthilfe geben – um wiederum 
anderen zu helfen und zu neuen Helfern zu eman-
zipieren. 
Zu unserem Team gehören festangestellte und 
ehrenamtliche Mitglieder, die wegen psychischer 
Probleme und Schwerbehinderungen unterschied-
licher Grade langzeitarbeitslos waren. Unser Team-
geist ermöglicht es uns, sich gemeinsam zu moti-
vieren, um gesetzte Ziele zu erreichen. In Zukunft 
möchten wir weitere Wiedereingliederungsstellen 
schaffen.

WIE DU UNS ERREICHST
Haltstelle Thomaskirche (Tram 9, Bus 89) oder 
Haltestelle Gottschedstraße (Tram 1)

Hilf‘ uns, die Welt bunter zu machen!

Unterstütze uns mit einer Spende ♥
Mehr Informationen auf:

TiMMi ToHelp e. V.
Dittrichring 15
04109 Leipzig
Zimmer 204

FON	   0341 69 76 98 25

www.timmitohelp.de
info@timmitohelp.de

Öffnungszeiten
Mo, Mi , Do 10.00-16.00 Uhr

Termine nach 
Absprache


